REGULAMIN POJEDYNKU MARATONSKIEGO
j -SZTAFETA 42 X 1 km -
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1. ORGANIZATOR :
Kwidzynskie Centrum Sportu i Rekreacji

2. CEL IMPREZY :
- Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.
- Promocja biegania wsréd mieszkancow Powiatu Kwidzynskiego.
- Upowszechnianie aktywnego spedzania czasu wolnego.

3. TERMIN | MIEJSCE :
11.06.2019. (wtorek) godz. 17:30 Stadion KCSiR w Kwidzynie przy ul. Sportowej 6

Zgtoszenia — Listy startowe zawodniczek i zawodnikow z zaznaczeniem numerow startowych
nalezy dostarczy¢ organizatorowi do dnia 5 czerwca 2019 .

4. UCZESTNICTWO :

W sztafecie biorg udziat cztonkowie dwéch stowarzyszen: ,Kwidzyn Biega” i , Traktor Team
Gmina Kwidzyn”, po 42 osoby (minimum 15 kobiet) + maksymalnie 5 rezerwowych.

5. SPOSOB PRZEPROWADZENIA :

Pojedynek zostanie rozegrany w formie biegu sztafetowego na dystansie 42 km i 195 m
(petny dystans biegu maratonskiego) na petli o dlugosci 1 km. Wszyscy startujgcy z druzyny
zostang oznaczeni numerami startowymi od numeru 1 do numeru 42 (numery 1-15 kobiety,
pozostali 16-42). Kazda zawodniczka i kazdy zawodnik przebiegnie dystans 1 km z wyjgtkiem
zawodniczki z numerem 1, ktéra zostanie cofnieta przed linig startu o 195 metrow i biegnie
dystans 1 km 195 metréw, przekazuje w strefie zmian pateczke sztafetowg nastepnej
zawodniczce z nr 2 itd. Bieg sztafetowy konczy sie w momencie przekroczenia linii mety przez
ostatniego uczestnika z druzyny z numerem 42. UWAGA: Zawodniczki i zawodnicy startujg w
oznaczonej kolejnosci od numeru 1 do numeru 42.

6. NAGRODY :
Zwycieska druzyna otrzyma przechodni puchar. W przypadku pieciokrotnego zwyciestwa
z rzedu w rywalizacji, puchar przejdzie na wtasnos¢ stowarzyszenia, ktére tego dokona.

7. SPRAWY KONCOWE :

- Wszystkie osoby zgtoszone do biegu sztafetowego zobowigzane sg do zapoznania sie z regulaminem imprezy KCSiR.

Zgtaszajgc swoj udziat w imprezie oswiadczaja, ze sg zdolni do udziatu w zawodach i startujg na wtasna odpowiedzialnosé.
- Uczestnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie.
- Organizator zapewnia opieke medyczng podczas zawodow.
- Organizator nie odpowiada za rzeczy zaginione podczas trwania zawodéw.
- Zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode.
- Osoby uczestniczgce w biegu sztafetowym wyrazajg zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady, a takze wyniki wraz

z danymi osobowymi mogty byé wykorzystane przez prase, radio i telewizje a takze w celach marketingowych Organizatora i sponsorow.
Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celu rejestracji jako zawodniczki (zawodnika) w Pojedynku maratoriskim
- sztafeta 42 X 1 km. Jednocze$nie oswiadczam, ze zostatam(em) poinformowana(y) o administratorze danych i jego siedzibie, przystugujgcym mi
prawie dostepu do tresci moich danych oraz ich poprawiania, wycofania zgody na ich przetwarzanie w kazdym czasie, prawie do wniesienia skargi
na dziatania administratora, jak réwniez, ze podanie tych danych byto dobrowolne a one same nie bedg podlegaty przetwarzaniu automatycznemu.
Podstawa prawna: pkt 32, pkt 42, pkt 43, pkt 171 preambuty, art. 4 pkt 11, art. 5 ust. 1 lit. b, art. 7 rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE - Dz.U. UE. L. z 2016 r. Nr 119, str. 1
- W sprawach nieujetych regulaminem rozstrzyga organizator.
- Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji powyzszego regulaminu.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY
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